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Vapaaehtoistyö   

 

1. Kahvittelu, kuulumisten vaihtaminen ja tuntemuksista kertominen  

  

2. Päivän teemaan johdattelu  

Tapaamiseen voi kutsua vierailijaksi esim. MLL:n, Suomen Punainen Ristin tai 
vastaavan toimijan kertomaan vapaaehtoistyöstä.   

Jos vierailijaa ei ole, voidaan yhdessä katsoa esim. Kansalaisareenan 
internetsivuja osoitteessa https://kansalaisareena.fi/  
Kansalaisareena ry on vapaaehtoistoimijoiden edunvalvoja Suomessa.   

Kerrotaan myös hieman Lukumummi ja -vaari -hankkeen historiasta (ks. liite 
Paula Salmen haastattelu). Haastattelu voidaan lukea kokonaan tai siitä voidaan 
lukea ääneen kohta, jossa Paula Salmi kertoo Lukumummi ja -vaari -toiminnan 
alkuvaiheista.   

  

3. Teoriaosuus   

Käydään yhdessä läpi, mitä vapaaehtoistyöllä tarkoitetaan ja millaista 
vapaaehtoistyötä suomalaiset tekevät. Tätä varten on valmis diaesitys (ks. liite 
Diaesitys Vapaaehtoistyö).   

  

4. Toiminnallinen osuus  

Asetellaan pöydälle erilaisia kuvia. Tässä voidaan hyödyntää valmiita kuvia (ks. 
liite Kuvia toiminnalliseen osuuteen) tai esim. postikortteja.  

Jokaisen tehtävä on valita pöydältä yksi kuva, joka kuvastaa itseä Lukumummina 
tai -vaarina. Keskustellaan, mitä kukin toivoo lukutuokioilta ja tältä 
vapaaehtoistyöltä. Vaihtoehtoisesti kuvat voidaan heijastaa näkyville 
valkokankaalle.   

 
5. Loppukeskustelut, käytännön asiat 
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