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Mukavaa, ettd tulet mukaan Lukumummi ja —vaari —toimintaan! Toivomme,

etta toiminnalla on positiivisia vaikutuksia niin teidan osallistuvien mummien
ja vaarien kuin oppilaiden ja koulunkin arkeen. Lukumummit ja -vaarit lukevat
kouluilla yhdessa niiden alakouluikaisten lasten kanssa, jotka tarvitsevat li-
satukea lukemiseen.

Suomessa lapset oppivat yleensa helposti tarkan lukutaidon, mutta osalla
lapsista on haasteita sujuvan lukutaidon saavuttamisessa. Lukemisen hitaus
ja tydlays ndyttavat johtavan lukemisen valttamiseen, mika lisaa riskia syrjay-
tya koulutuksesta ja tyoelamasta.

Lukumummi ja -vaari —toiminnan tarkoituksena on tarjota lapsille lisaa luku-
kokemuksia seka innostaa heita lukemisen pariin yhteisten lukutuokiociden
avulla. Lukumummien ja -vaarien lukutuokiot eivat korvaa opetusta tai eri-
tyisopetusta.

Lukutuokioiden lomassa syntyy luontevaa sukupolvien valista kanssakay-
mista, kun vapaaehtoiset mummit ja vaarit osallistuvat lasten arkipdivaan.
Lapset saavat sdanndllisen kontaktin isovanhempiensa sukupolveen. Samalla
toiminta lisaa koulujen vuorovaikutusta Iahiyhteison kanssa. Lukumummit ja
—vaarit puolestaan paasevat kurkistamaan nykyajan koulumaailmaan ja tu-
tustuvat lasten lukutottumuksiin. Lisdksi vapaaehtoisten joukossa on uusia
tuttavuuksia.

Lukumummi ja -vaari —toiminta on kehitetty osana Niilo Maki Instituutin Lu-
kemissujuvuuden kehityksen tukeminen kouluidassa —hanketta. Toiminta kehi-
tettiin yhdessa Mannerheimin Lastensuojeluliiton Jarvi-Suomen piirin kanssa
Raha-automaattiyhdistyksen tuella vuosina 2012-2014.

Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen 3



Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen

VAPAAEHTOISEN OIKEUDET JA VELVOLLISUUDET

Vapaaehtoinen toimii tavallisen ihmisen ehdoilla ja taidoilla. Vapaaehtoisella on oikeus saada teh-
tavaan liittyvaa perehdytystd sekd ohjausta. Vapaaehtoinen ei koskaan korvaa ammattilaista eika
haneltd odoteta ammattilaisen taitoja. Toimintaan sitoudutaan itselle sopivaksi ajaksi ja itselle
sopivalla tavalla. Vapaaehtoisen roolissa tarkeda on vaitiolovelvaollisuus. Vapaaehtoinen kunnioittaa
vapaaehtoistydssaan saamiaan tietoja eika levita niita ulkopuoliselle. Laki velvoittaa lasten kans-
sa toimivien vapaaehtoisen rikostaustan selvittamista. Kysy lisda asiasta MLL:n yhteyshenkiloltasi
aloittaessasi toimintaa.

Lukumummit ja —vaarit ovat vakuutettuja toiminnan aikana sekd koulumatkojen osalta.

HUOM! Kaikilta Lukumummeilta ja —vaareilta pyydetaan suostumus rikostaustan selvittamiseen.

Vapaaehtoisena toimit aikuisen roolissa.

TyGsi ei korvaa ammattitygta kuten erityisopetusta tai
tukiopetusta — olet mukana vapaaehtoisesti.

Toimintasi vapaaehtoisena on vuorovaikutuksellista ja
merkityksellista — olet meille ja kohtaamillesi ihmisille tarkea.

Toimit yhdenvertaisesti ja kunnioittavasti
— kaikki kohtaamasi ihmiset ovat samanarvoisia.

Vapaaehtoisena sinua sitoo vaitiolovelvallisuus, mutta voit ottaa
mahdolliset huolet puheeksi MLL:n ammattilaisten kanssa.

Lukumummina tai Lukuvaarina sitoudut siihen, ettet ilmaise ulkopuolisille etka kayta hyvak-
sesi tietoosi tulleita asioita, jotka liittyvat lapsen elaméaan. Sitoudut myds pitdmaan vertais-
ryhmatapaamisissa ilmi tulleet muiden lasten nimet ja tunnistetiedot salassa. Kayta vertais-
kerroilla lapsesta mielellaan jotain keksimaasi lempinimea Jos lapsi kertoo lukutuokiossa
jotain huolestuttavaa, kerro siitd lapsen opettajalle.
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Edellytys lukumummina tai —vaarina toimimiselle on rikosrekisteriotteen tarkastaminen (Laki lasten
kanssa toimivien vapaaehtoisten rikostaustan selvittamisesta (148/2014)). Lukumummi ja —vaari
—toiminta on lasten kanssa kahden kesken tapahtuvaa vapaaehtoistoimintaa. Lain mukaan vain yksi
henkilo kasittelee rikosrekisteriotteita. Han ei saa ilmaista tietoa otteen siséllosta kenellekaan.
Otteesta tallennetaan ainoastaan saapumistieto, ei sisaltod. Otteesta ei oteta valokopiota ja al-
kuperdinen ote annetaan vapaaehtoiselle itselleen. Vapaaehtoinen antaa kirjallisen suostumuksen
rikosrekisteriotteen tilaamiselle. Ote postitetaan otteen tarkastajalle. Saat otteen itsellesi, kun sen
tarkistuksesta on tehty kuittaus.

LUKUMUMMIEN JA —VAARIEN VERTAISTAPAAMISET

Lukumummi ja —vaari —toimintaan kuuluu tarkeana osana vertaistapaamiset, jossa paasette jaka-
maan kokemuksia lukutuokioista ja toiminnasta. Tapaamiset ovat vapaaehtoisia, mutta suositeltu-
ja. Vertaistapaamista sovitaan paikallisesti: missa ja kuinka usein kokoonnutaan ja mita kokoontu-
misissa tehdaan.

Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen 5
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LUKEMAAN OPPIMINEN SUOMESSA

Suomessa kirjain-dannevastaavuus on lahes taydellinen: yhtd kirjainta vastaa yksi danne. Siksi lap-
set oppivat nopeasti tarkan lukutaidon. 30 % lapsista (2018) lukee kouluun tullessaan, vaikkei vi-
rallista opetusta ole vield annettu. Lukemisen pulmia on noin 5% oppilaista — joka koululuokalla on
vahintaan yksi, jolle lukeminen on haastavaa. Lukumummien ja -vaarien apu on siksi korvaamatonta!

Suomessa lapset oppivat lukemaan tarkasti, mutta osa jaa hitaiksi lukijoiksi. Hitailla lukijoilla menee
kaikkeen koulutydhon enemman aikaa. Tekstin lukeminen, tehtavdantojen lukeminen ja vaikkapa sa-
nallisten matematiikan laskujen lukeminen on hitaampaa kuin luokkatovereilla. Valitettavasti lapset
usein vertailevat itsedan toisiinsa, josta voi seurata motivaatio-ongelmia. Jos lukeminen on takkuis-
ta, koulunkaynnista tulee tyolasta ja innostus vapaa-ajan lukemiseen usein laskee.

SUJUVA LUKUTAITO JA EPASUJUVA LUKEMINEN

Sujuva lukeminen on tarkkaa, nopeaa ja automaattista seka ilmeikasta. Tarkkuus ei ole ongelma
suurimmalle osalle oppilaista, vaan lukemisen ongelmat ilmenevat juuri lukemisen takkuisuutena.
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Nopea lukeminen tarkoittaa eri tilanteissa erilaista nopeutta. Sita, onko lukeminen hidasta, ei valtta-
matta kuule paljaalla korvalla. Koululla on erilaisia menetelmia lukemisen sujuvuuden mittaamiseksi.
Niiden avulla havaitaan ne oppilaat, jotka lukevat hitaammin kuin keskiverto-oppilaat. On tarkea loy-
taa ne oppilaat, jotka lukevat hitaasti, jotta heita voidaan auttaa ja koulunkaynti olisi mutkatonta.
lImeikkyys tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd pitaa tauon pisteen kohdalla, hengahtaa pilkun kohdalla,
ja huudahtaa, kun lauseen lopussa on huutomerkki. Hitaat lukijat eivat aina pysty ilmeikkyyteen,
koska energia kuluu tekstista selvan saamiseen. Tassa Lukumummit ja —vaarit voivat auttaa lasta
antamalla mallin ilmeikkaasta lukemisesta. Lukemisesta tulee silloin my@s hauskaa, kun tekstiin
tulee vivahteita.

Hidas ja mahdollisesti epatarkka lukeminen vaikeuttaa tekstista selvan saamista. Erittdin hidas
lukija ehtii jo unohtaa lauseen alun, kun paasee loppuun. Luetun ymmartamisesta tulee talldin han-
kalaa eikd lukemisesta saa valttamatta nautintoa. Kun lapsi lukee sujuvasti, saa tdma selvaa teks-
tista ja ymmartaa lukemaansa.

Epasujuva lukeminen on hidasta, takertelevaa tai arvailevaa. Lukija kdyttda moninkertaisen ajan lu-
kemistehtaviin luokkakavereihin verrattuna. Epdsujuva lukeminen voi johtaa siihen, etta lukija alkaa
valtelld lukemistilanteita eikd motivoidu lukemaan. Tastd seuraa yhd enemman luetun ymmartami-
sen vaikeuksia, koulunkaynnin tyolayttd sekd motivaatio- ja itsetunto-ongelmia.

Arvaileva tyyli on hitailla lukijoilla aika yleinen: kun oppilas ei jaksaisi lukea lausetta loppuun, han
arvaa sanan tai lauseen lopun. Joskus lopputulos vaikuttaa lauseen ymmartamiseen.

MIKA AVUKSI?

Lisaantynyt lukemismaara, lukemisesta saatu palaute ja malli tekstien lukemisesta harjaannuttavat
sujuvuutta. Tutkimuksiin perustuen, tdma toimintamalli edistaa lukutaitoa, koska:

1. Lukumummit ja —vaarit tarjoavat mahdollisuuden sdanndlliseen lukemiseen
— monikaan niist3, joilla on lukemisen pulmia, eivat lue vapaaehtoisesti.

2. Lukumummilta ja —vaarilta kuulee, miltd teksti sujuvasti luettuna kuulostaa.
Lukutuokioissa kaytetyt lukutekniikat ovat tutkimusperustaisia ja perustuvat
siihen, etta oppilas saa mallin lukemisesta.

3. Lukumummi ja —vaari tarjoaa korvaamatonta yksildllistd huomiota ja kannustavaa
tukea, jota ei valttamatta oppilas saa muualta.

4. Lukemisesta tulee jaettu kokemus, josta riittaa keskusteltavaa.

Motivaatio tarinaan syttyy, kun on toinen, kenen kanssa jakaa oivalluksia.

Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen 7



ENNEN LUKUTUOKIOIDEN ALKAMISTA

ENSIMMAINEN TAPAAMINEN KOULULLA JA LUKUTUOKIOIDEN AIKATAULU

Yhdistyksen tai piirin yhdyshenkilo ottaa kouluun yhteytta. Taman jalkeen saat opettajan yhteys-
tiedot ja voit ottaa haneen perehdytyksen jalkeen yhteyttd. Talloin sovitaan ensimmaisestd aloi-
tustapaamisesta koululla. Ensimmaiseen tapaamiseen olisi hyva varata aikaa kahdenkeskiseen
tutustumiseen ainakin yhden valitunnin verran. Opettaja esittelee sinut luokassaan seka opettajan-
huoneessa joko aloitustapaamisessa tai mychemmin. Varaudu esittelemaan itsesi!

Tapaamisessa sovitaan lukutuokioiden aikatauluista ja niiden sijoittumisesta lukukauden ajalle.
Oppilaan lukutaidon kehittymisen kannalta hyddyllisintd olisi pitaa lukutuokioita sdanndllisesti ja
vahintaan parin kuukauden ajan. Voitte kuitenkin yhdessa opettajan kanssa rakentaa aikataulusta
molemmille sopivan.

Koulun arjessa yksi lukukertaa viikossa ndyttaa toimivan. Voi olla, ettd Lukumummilla tai —vaarilla
on useampikin oppilas, joiden kanssa han lukee kahden kesken kerran viikossa. Suositeltavaa on
aloittaa yhden oppilaan kanssa kerran viikossa. Lukutuokiot voivat jatkua niin pitkaan kuin opettajan
kanssa olet sopinut.
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OSALLISTUVAT LAPSET

Opettaja valitsee lukutuokioihin osallistuvat oppilaat. Opettajalle annetaan suositukseksi, etta luku-
tuokioihin valittaisiin hitaita lukijoita ja sellaisia lapsia, jotka tarvitsevat innostamista lukemiseen.
Suosittelemme etta lukutuokiot pidettaisiin kahdenkeskeisina - ndin lukeminen ei jannita ja oppilas
saa aikuisen jakamattoman huomion.

KIRJAT

Opettaja valitsee yhdessa lasten kanssa kirjat ja tarvittaessa etsii ne kirjastosta. Kirjat voivat olla
esimerkiksi kauno- tai tietokirjallisuutta, mutta ei oppikirjoja taikka tavutettuja kirjoja. Jos haluat
olla mukana kirjojen valinnassa, kerro siita rohkeasti opettajalle. Olisi hyva, jos valittua kirjaa 6ytyisi
aina kaksi kappaletta, toinen oppilaalle ja toinen Lukumummille tai -vaarille. Muistathan palauttaa
kirjat opettajalle lukutuokioiden paattyessal

TILAT
Opettaja varaa sopivan rauhallisen tilan lukutuokioita varten, mieluiten saman tilan jokaiselle tuokiolle.

TIEDOTUS
Opettaja tiedottaa oppilaiden vanhempia toiminnasta sekd kertoo koulun henkilékunnalle koululla
vierailevasta Lukumummista tai —vaarista.

OPPILAAN KIRJANMERKK]

Lukutuakioihin osallistuville oppilaille annetaan kirjanmerkki. Kirjanmerkkiin lapsi saa sinulta tarran
jokaisen lukutuokion jalkeen. My6s muiden kuin annettujen tarrojen kdytto on sallittua. Muistuta
oppilasta ottamaan kirjanmerkki mukaan lukutuokioille. Lukutuokioiden loppuessa voit antaa saan-
nollisesti lukutuokiailla kdyneille oppilaille lukudiplomit.

LUKUTUGKIOIDEN SEURANTA

lImoita lukukauden lopussa MLL:n yhteyshenkildlle,
kuinka monen lapsen kanssa olet lukenut.

Y uhuluokio
houlusda ot

-Lukumurmmi-

Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen 9



Lukutuokiot ovat kahdenkeskeisia ja ne kestavat noin 20-30 minuuttia. Toiminta on tarkoi-
tettu 2.-6. luokkalaisille lapsille — tarkoituksena ei siis ole opettaa lukutaidon alkeita. Luke-
misesta tulisi muodostua vahintdan 2 kuukauden jakso, jotta vapaaehtoinen ja oppilas tule-
vat toisilleen tutuiksi ja lukutaidon kehitykseen ehditaan vaikuttaa. Lukutuokioilla kdytetaan
erilaisia lukemisen tapoja ja autetaan oppilaiden luetun ymmartamista erilaisin tekniikoin.

Pyrithan siihen, ettd ehditte opettajan kanssa vaihtaa kuulumiset ennen tai jalkeen lukutuokioiden.
Ensimmainen ja viimeinen lukukerta voidaan pitaa luokassa, jotta tulet kaikille oppilaille tutuksi.

TUTUSTUMISKERRAN KULKU — ENSIMMAINEN LUKUTUOKIO

Ensimmaiselld kerralla vaoi ennen lukemisen aloittamista rauhassa kayttaa aikaa
kahdenkeskiseen tutustumiseen seka luettavan kirjan tutkimiseen yhdessa. Tutustumiseen voi
kayttaa myos erilaisia leikkeja. Voit katsoa vinkkeja MLL:n sivulta www.leikkipankki.fi.

"Mita harrastat? Millaisista leikeistd/peleista tykkaat? Millaiset asiat kiinnostavat?”

"Miksi ylipdataan luetaan? Kaikkia taitoja voi harjoitella ja kehittya niissa.
Esimerkiksi eri soittimien soitto tai jalkapallon pelaaminen”.

"Miksi kayn taalla lukemassa kanssasi? Minusta on kiva tavata lapsia. Minulla on aikaa ja

halua auttaa lapsia lukemaan sujuvammin ja ennen kaikkea innostaa lapsia lukemaan enem-
man. Voimme yhdessa harjoitella tat3 taitoa."

Voit my6da mudstella omia, lapsunden lukemiskokemutdia!

10 © Niilo M&ki Instituutti
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Katsokaa yhdessa paallisin puolin kirjaa, jota luette yhdessa.
"Oletko lukenut tata kirjaa ennen? Oletko lukenut tata kirjasarjaa ennen?”

"

"Olen itse tutustunut tdhan kirjaan jo, ja tama vaikuttaa hauskalta kirjalta.
Oma innostuneisuutesi tarttuu lapseen!

Vot mybs muistella niddés kitjopa. jodla dse buit lapdena.

LUKUTUGKIOIDEN KULKU JATKOSSA

Tutustumiskerran jalkeen lukutuokio sisdltaa enemman lukemista. Kun istutte lapsen kanssa mu-
kavasti vierekkain, lukutuokio on hyva aloittaa pienelld kuulumisten vaihdolla ja virittymisella luku-
tuokioon. Voitte vaikkapa puhua paivan tapahtumista tai kertoa, mita olette lukeneet kotona viikon
aikana. Siita on helppo edetd muistelemaan, mita viimeksi yhteisessa kirjassa tapahtuikaan ja aloit-
taa kirjan lukeminen. Lukutuokion loppuun on hyva varata hetki aikaa kirjan tapahtumista keskuste-
luun seka tarran valitsemiseen kirjanmerkkiin.

LUKEMISESTA

ENNEN LUKEMISTA: Katsokaa yhdessa lapsen kanssa kuvat ja otsikot ja pohtikaa, mitd kappaleessa
voisi tapahtua. Vaikka pdapaino on sujuvan lukutaidon harjoittelulla kohta esitettavilla tekniikoilla,
yhta tarkedd on virittaytya tarinaan ja uppoutua tekstin maailmaan. Mativaatio ei synny mekaani-
sesta harjoittelusta, vaan on erittain tarked koittaa Ioytaa kullekin oppilaalle sopivat koukut, joista
lukemisen kipind syttyy.

LUKEMISEN AIKANA: Pysdhtykaa kuvien kohdalla, kappaleen vaihtuessa sekéa lopussa hengahtamaan
ja jutelkaa luetusta. Mita kuvissa on? Oliko luettaessa outoja sanoja? Muista kehua ja kannustaa
oppilasta, kun pidatte taukoja. Hitaille lukijoille pualikkaan oppitunnin lukutuokio on iso rutistus.

KAYTA ERI KERROILLA ERI LUKUTAPOJA VUOROTELLEN.
Lukutavat ovat: 1. Mallilukeminen, 2. Vuorolukeminen seka 3. Yhdessa lukeminen.

LUE LUKUTAVOISTA LISAA SEURAAVALTA SIVULTA!

Lukumummin ja -vaarin opas: Lukemissujuvuuden tukeminen 11
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Lutfeulavoidla

Lukutuokioissa kaytetaan erilaisia lukemistapoja. Lukemistapoja voidaan kayttaa vuorotellen eri
kerroilla niin, ettd yhden lukutuokion aikana kaytetaan yhta tapaa ja seuraavalla kerralla toista ta-
paa. Jos joku lukutavoista tuntuu lapsesta erityisen hankalalta, tata ohjetta voidaan soveltaa ja
lukea niilld lukutavoilla, jotka lapsi hallitsee. Lukemisessa tarkeintd on paasta tekstissa eteen-
pain. Jos lapsi tekee paljon virheita, hanta voi pyytaa lukemaan tarkemmin tai hidastamaan tahtia.
Kaikkia virheita ei tarvitse korjata. Jos kuitenkin sanan merkitys olennaisesti muuttuu ja vaikuttaa
tekstin merkitykseen, voit osoittaa tatd vaarin luettua sanaa sormellaan ja pyytaa: "luetko taman
sanan uudestaan”. Jos sanan lukeminen ei vielakdan onnistu, voit lukea sanan yhdessa lapsen kans-
sa. Kannustavan ja mydnteisen ilmapiirin luominen on tarkeaa! Lukuharjoituksen lisdksi lapsi saa
nain toivottavasti kokea onnistumisen kokemuksia ja lukuiloa.

Ennen lukemisen aloittamista katsotaan yhdessa
kuvat, otsikot ja mietitaan, mita kappaleessa voisi
tapahtua.

"Mina luen ensin koko sivun ja sina
seuraat sormella minun lukemistani

_ _ omasta kirjastasi”
Pysahtykaa kuvien kohdalla, kappaleen vaihtuessa

seka lopussa hengdhtdmaan ja jutelkaa lukemastan-
ne. Mita kuvissa on? Oliko tekstissa outoja sanoja?

"Sitten on sinun vuorosi
lukea sama sivu"

"Nain luemme vuorotellen
tarinaa eteenpain”

Muista kehua lasta lukemisesta
Ja keskittymisestd tarinaan!

Ennen lukemisen aloittamista: muistellaan, mita
kirjassa on viimeksi tapahtunut. Katsotaan yhdessa
tulevan lukukappaleen kuvat, otsikot ja mietitaan
yhdessa, mita kappaleessa voisi tapahtua.

"Mina luen ensin lauseen ja
sind seuraat sormella minun
lukemistani omasta kirjastasi.”

"Sitten sind luet lauseen

. : _ . Pysahtykaa kuvien kohdalla, kappaleen vaihtuessa
ja mina seuraan sinun lukemistasi.

seka lopussa hengdhtdmaan ja jutelkaa lukemastan-

"N&in luemme vuorotellen tarinaa ne. Mita kuvissa on? Oliko tekstiss3 outoja sanoja?
lause kerrallaan.”

U

Muista kehua lasta lukemisesta ja keskittymisesta
tarinaan!

© Niilo M&ki Instituutti
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Ennen lukemisen aloittamista: katsotaan yh- "Luemme yhteen &3neen hitaasti
dessa kuvat, otsikot ja mietitadan yhdesss, tarinaa eteenpain.

mitd kappaleessa voisi tapahtua. e L
bP P Pidetaan pieni tauko aina pisteen kohdalla."

Pysahtykaa kuvien kohdalla, kappaleen vaihtu-
essa sekd lopussa hengdhtamaan ja jutelkaa
lukemastanne. Mitd kuvissa on? Oliko tekstis-
sa outoja sanoja?

"Kannattaa seurata sormella
lukemista, nain!" (muista nayttaa
itse koko ajan lukiessasi mallia)

"Nain saamme luettua tarinaa
eteenpain yhdessa."

Muista kehua lasta lukemisesta ja keskittymi-
sesta tarinaan!

Muistathan huomioida lapsen ndkdkulman kaik-
kien lukutuokioiden aikana. Kun lapsi aloittaa
lukutoiminnassa, han tutustuu mygs uuteen ai-
kuiseen. On tarkeda, etta lapsi kokee lukuhetken
mukavana, kannustavana ja turvallisena.

SILLOIN TALLOIN ON HYVA PYSAHTYA
MIETTIMAAN SEURAAVIA KYSYMYKSIA:

Kuinka luon mydnteista ja rohkaisevaa ilmapiiria?

Milla tavoin — esimerkiksi ilmein, elein, sanoin
tai danensdvyin — voit viestia lapselle
ystavallisyyttd ja hyvaksyntas?

Miten voit kannustaa lasta
lukemisharjoitteiden parissa?

ikubandon addittooks

Muistathan antaa lapselle lukudiplomit. Voit myGs halutessasi sopia opettajan kanssa ajan palave-
rille, jossa keskustellaan, miten lukeminen on lukukauden aikana mennyt ja jatketaanko toimintaa
seuraavana lukukautena. Olethan yhteydessa myds alueesi MLL-yhteyshenkilGon.
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Tassa esitelldan muutamia pulmatilanteita sekd mahdollisia ratkaisuja niihin. Suurimmasta osasta
lukutuokioiden pulmatilanteita selvida lasta kehumalla ja kannustamalla. Lisaksi aina voi ottaa asian
rohkeasti puheeksi luokanopettajan kanssa.

1. TULIN KOULULLE, MUTTA OPETTAJAA TAI OPPILAITA EI NAY

Koulun rehtoria on informoitu Lukumummi ja - vaari —toiminnasta ja opettajia on pyydetty kertomaan toiminnasta myos
muille opettajille. Nykaise siis jotakuta hihasta ja pyyda neuvomaan oman luokkasi opettajan luokse. Luokalla on yleensa
sijainen opettamassa, mikali opettaja on jostain syysta poissa koulusta. Sijaisopettajat eivat valttamatta tieda toimin-

nasta, mutta hanelle voi kertoa lukutuokicista ja sanoa, ettd ne on hyva pitaa ajallaan.

2. OPPILAS ON HALUTON LAHTEMAAN LUKEMAAN TAI KIELTAYTYY LUKEMASTA

Luokanopettaja on apuna oppilaan Idhettdmisessa lukutuokioon. Oppilaan haluttomuus voi johtua esimerkiksi vasy-
myksesta tai jostakin aiemmin koulupdivan aikana tapahtuneesta asiasta. Syyna voi olla my@s jokin muu ohimeneva
tilanne, joka saadaan ratkaistua yhdessa luokanopettajan kanssa. Jos oppilas kieltdytyy lukemasta, voit jutella hdnen
kanssaan jostain muusta kuin kirjan siséllosta, vaikkapa menneen viikon tapahtumista tai harrastuksista. Pieni leikki-
hetkikin voi auttaa. Oppilas innostuu luultavasti lukemisesta hetken kuluttua. On tarkeda muistaa kannustaa ja innostaa
oppilasta. Lukutuokioiden on tarkoitus olla rentoja ja lamminhenkisia hetkia yhdessa luotettavan aikuisen kanssa.

3. OPPILAS HALUAA PAATTAA LUKUTUOKION AIKAISEMMIN

Kannusta oppilasta jatkamaan ja kerro hanelle, kuinka hyvin hanelld on tahan mennessa mennyt. Voitte valita kirjasta
sopivan pituisen patkan, jonka han lukee ennen tuokion paattymista. Voit luvata oppilaalle lukevasi lopuksi daneen, niin
ettd han voi vain seurata sinun lukemaasi omasta kirjastaan.

4. OPPILAAN ON VAIKEA KESKITTYA TAI LUKEMINEN ON ERITTAIN TAKKUISTA

Myds téllaisissa pulmatilanteissa kehuminen ja kannustaminen auttavat. Lukeminen voi tuntua alussa hieman tydlaam-
maltd, mutta lukeminen sujuu usein paremmin oppilaan padstessa vauhtiin. Voitte myds lyhentaa luettavia patkia tai
pitaa lukutuokion aikana enemman hengédhdystaukoja. Oppilaan rohkaiseminen on tarkeaa. Keskittymiseen auttaa, kun
sovitte etukdteen, minka pituisen patkan seuraavaksi luette. Jos kirja tuntuu liian hankalalta, voit keskustella asiasta
luokanopettajan kanssa ja tarvittaessa vaihtaa kirjan lapselle paremmin sopivaksi

5. OPPILAS EI VASTAILE KYSYMYKSIIN EIKA HALUA JUTELLA

Jotkut oppilaista ovat ujompia kuin toiset ja tarvitsevat enemman aikaa tutustuakseen. Vaikka alussa tuntuisikin silta,
ettd ei oppilas lahde keskusteluihin mukaan, tilanne korjaantuu luultavasti tuokioiden edetessa. Jatka vain reippaasti
jutustelua!

6. JOKIN MUU ONGELMATILANNE

Kaikkiin pulmiin I8ytyy kylla ratkaisu yhdessa luokanopettajan kanssa. On tarkeaa, etta kerrot aina rohkeasti huolesi!
Lukutuokion voi tarvittaessa keskeyttaa, mikali tilanne niin vaatii. Menkaa silloin yhdessa takaisin oppilaan luokkaan ja
pyytakaa opettajaa neuvottelemaan tilanteesta kaytavaan.
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Muistathan/!

Sovi opettajan kanssa kaytannon asioista (kuinka usein ja mihin aikaan tulet kou-
lulle, mitd luetaan ja kuinka monta kertaa yhden lapsen kanssa luetaan lukukau-
den aikana).

llmoita aina suoraan opettajalle, jos sairastut tai joudut muusta syysta oclemaan pois.

Muista lukukauden p&atteeksi ilmoittaa MLL:n yhteyshenkilGlle kuinka monta
kertaa ja monenko lapsen kanssa olet kdynyt lukemassa.

Jos haluat ja jaksat lukea useamman lapsen kanssa, sovi opettajan kanssa etta
lapset tulevat vuorotellen lukutuokiolle tai joku muu toimiva jérjestely. Lapsi hyo-
tyy lukutuokiosta eniten jos han on yksin mummin tai vaarin kanssa, eika tarvitse
jannittda muiden lasten edessa aanen lukemista.

Jod hatual lopellaa lai pildd lavon,

Mikali haluat lopettaa Lukumummina tai —vaarina toimimisen, ilmoita siitd seka opettajalle etta
MLL:n yhdistykselle tai piirin yhteyshenkilolle. Voit olla mukana niin kauan kuin haluat. Itsedan ei
kuitenkaan saa vasyttaa vapaaehtoistydssd, vaan sen tulisi tuntua mielekkaalta lisélta arjessasi.
Elamantilanteet saattavat muuttua ja joskus tauon pitdminen on paikallaan.
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